
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je wil een opleiding beginnen en je weet ook al welke. Je beschikt nog niet 

over alle benodigde vaardigheden, maar je wil je wel goed voorbereiden.  

De trajectbegeleider is je aanspreekpunt bij de Windroos. Deze ondersteunt 

je tijdens het traject en stelt samen met jou doelen op, gericht op je 

persoonlijke ontwikkeling en je toekomst. Je gaat je voorbereiden op het 

starten met een opleiding. Je maakt niveautoetsen om je huidige 

opleidingsniveau te bepalen. Aan de hand van de resultaten maakt de 

studiebegeleider met jou een studieplanning op maat. 



 

Doel    

Werken aan je herstel en starten met een reguliere opleiding. 

 

Het traject  

Er wordt met jouw een programma op maat samengesteld. Dit bestaat uit:  

• Individuele en groepsgerichte begeleiding  

• Niveautoets Nederlands, Engels en rekenen 

• Voorbereiden (toelatingstoetsen, 21+-toets en examens) 

• Verbeteren van studievaardigheden 

• Eventueel trainen van computervaardigheden 

• Eventueel achterstanden wegwerken/opfrissen leervakken 

• Voortgangsgesprekken met trajectbegeleider en studiebegeleider; 

• Individuele begeleiding bij je ontwikkeling 

• Naar keuze: deelname aan actuele workshops, sport, kunstles,  
en gezamenlijke lunch. 
 

Voorwaarden 
Om aan een Windroos-traject deel te nemen heb je een indicatie nodig (WMO, 
PGB, UWV).  We kunnen je helpen bij het aanvragen hiervan. Je betaalt zelf een 
eigen bijdrage aan het CAK. Speciaal voor dit traject geldt dat je je schoolkeuze  
al gemaakt moet hebben.   
 


